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W
- Brustkrebs

1 Frau uff 8 wurd vum Brustkrebs getroffe.

Brustkrebs en‘steht durich e Fehler vun manche Zelle in de Brust, wie
sich vermehre und e Masse bilde wie ,, Tumor* genennt wurd.

Wenn erim e frigje Stadium detektiert wurd, losst sich de Krebs 9 Mol
uff 10 heile!

De Erkennungstest

D Fraue zwische 50 un 74, sinn ingelade e
Mammographie mache ze lonn.
Es gibt nix ze bezahle, d Mammographie wurd ganz vun
de Krankekass iwwernumme.

. Zegar wenn mir iwwer 75 Johr alt isch, isch's wichtig
Mammographie mache ze lonn.

E Inladungsbrief wurd jede 2 Johr gschickt.
De Brief gheert wahren de Sprechstund im Radiologue
gebrocht und gann warre.

)

/\ De Test wurd bim e genahmigte Radiologue
durichdfiehrt, d List findt mir uff m Inladungsbrief.

E Mammographie mit 2 Bilder (Rénigebilder) pro Brust
wurd vum Radiologue durichgfiehrt.

Jedi Brust wurd zwische zwei Platte wie zammekomme,
gstellt, und wurd e Paar Sekunde zammegedrickt.

E Palpation un e vistelli Unterstiechung ware au vum
Radiologue gemacht.

Wenn e Echographie vun de Brust needisch isch, kann se
glich von Radiologue gemacht ware.

Noch de Uffnahme, wurd ejch e erstes Restiltat vom

/ Radiologue gann. Wenn er nix entdeckt het, wurd
%% sicherheisthalwer, e zweiti Lesung vum e andere

—JI Radiologue innerhalb vun 2 Woche gemacht.

Selbstiwwerwachung

Noch’'m Alter vun 50, oder zwische de Mammographie,
esch's empfohle jede Monet noch de Menstriiation e
Selbstiwwerwachung vun de Brust ze mache.

Es geht drum sich im e Spiegjel ze betrachte und d Brust
ze palpiere, fir nochzellije ob es ken anhaltendi
Anderunge gibt, die e Konsultation verlange date.

|\ 'I,
Gebdrmuetterhalskrebs

Gebarmuetterhalskrebs wurd durich ’s sogenannte Papillomavirus
verursacht. 90% wvun de Gebarmuetterhalskrebse kenne dank de
Frigjerkennung verhindert ware.

D Frigjerkennung isch e Schutzwall geje de Gebarmuetterhalskrebs !

Erkennungsteste

o Jede 3 Johr, durich e Frottis cytologique, fir d Fraue
zwische 25 un 29 Johr alt, noch 2 normale Teste mit
eme Johr Abstand.

o Un jede 5 Johr durich e HPV-Test, fir d Fraue zwische
30 un 65 Johr alt.

e Noch'm Alter wvun 65 Johr, diet de
Gsundheitsfachmann entscheide ob d
Friejerkennung widerscht geht oder nit.

Es isch nit needich e Inladungsbrief ze hann fir dene Test
mache ze lonn.
.~ Wenn Sie e Inladungsbrief bekumme hann, soll s de
/ /\‘ Gsundheitsfachmann, wahren de Sprechstund gebrocht
©und gann warre.

D Probentnahm isch einfach, schnell und ohne Schmerz.
Sie derf von lhrem Dokter, Frauedokter, Hewamm oder
im e Laboratoire gemacht ware.

D Prob wurd wahrend e Untersiechung in
gynaecologischer Position entnomme.

De Test kann zegar wahrend de Schwangerschaft
durichgfiehrt ware.

De Gsundheitsfachmann schickt d Prob in e Laboratoire,
wie in so Analyse spezialisiert isch.

Wenn nix anormales detektiert wurd, miess mir nUmme
dran denke de Test ze widderhole.

Jede 3 Johr fir d Fraue zwische 25 und 29, un jede 5 Johr
fir die zwische 30 un 65.

Wenn anormli Zelle detektiert ware, oder wenn de Virus
do isch, soll es nit unbedingt heisse ass es e Krebs isch.
Anderi Unterstiechunge muen durichgfiehrt ware. De
Gsundheitsfachmann diiet Sie begleite.

Anti-HPV Impfung

s 97% vun de Gebarmutterhalskrebse kennte verhinderte
ware, durich d’Kombination von HPV-Impfung und
Friejerkennuing.

Impfung isch vun 11 bis 26 Johr alt mejlich. Rede
miteme Gesundheitsfachmann driwwer !
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Darmkrelbs

Kolorektaler- oder Darmkrebs entsteht im Dickdarm oder im
Enddarm, meistens vun kleine Veranderunge wie Poylpes genennt
ware.

Wenn er im e frigje Stadium detektiert wurd, sinn d Bhandlunge licht
und de Krebs losst sich 9 Mol uff 10 heile !

D’ Frigjerkennung isch e Schutzwall geje de Darmkrebs !

De Erkennungstest

Manner und Fraue zwische 50 und 74, ohne Symptone
oder Krankheitsgschicht, sinn ingelade e Erkennungstest
mache ze lonn.

Es gibt nix ze bezahle, de Test und d Analyse ware ganz
vun de Krankekass iwwernumme.

Jede 2 Johr wurd e Inladungsbrief gschickt. Mir miiess
dann siner Kit wahrend e Sprechstund bim Dokter abhole.

< “ Mir miss ne uff de Websitt www.monkitdepistage-
FAN colorectalfr bstelle und d Inladungsnummer wie uff m
" Brief steht benutze.

De Test macht mir bi sich dheim, er kommt mit ere

Gebrtichanweisung

Er isch einfach, schnell und ziverl3ssig und erlaubt ganz
] hygienisch e Prob vum Stliehlgang ze entnemme. S Ziel :

. /.= deStlehlgang im e Laboratoire ze analysiere fir Spiire vun

Bluet ze finde wie fir s Au unsichtbar sinn. Dodefir miss d
Probentnahm dank de T-Umschlag im Kit, gschwind
gschickt ware.

D Resiltate krigje Sie ungfahr 2 Woche noch de
Probentnahm gschickt.

Sie kenne se ejch au uffm Internet anlleje durich s
inschriwe unter : www.resultat-depistage.fr.



